
体に優しい健康住宅で暮らす

自然素材の家
シックハウス症候群などのアレ

ルギーは、建築材料から発生する
化学物質が原因のひとつともいわ
れています。木材、紙、石、土な
ど自然素材でつくられた家にこだ
わるなど、健康住宅への意識が高
まっています。

健康的で経済的。
地球にやさしいエコ生活

エコライフ住宅
住宅の先進性を示すポイントの

ひとつが、入居後のランニングコ
ストをどう軽減するかです。太陽
光発電（ソーラー発電）システム
の採用や、冷暖房ロスを減らす高
気密･高断熱化された住宅は人と環
境にやさしいエコ住宅。換気設備
の役割も重要です。より長く、安
心して暮らせる“エコ”がテーマ
の住宅が注目を集めています。

強さと優しさ兼ね備えた｢木｣の
ぬくもりのなかで暮らす

木造住宅
柱や梁などの主要構造部が木材

の軸組（在来）工法によってつく
られたもの。天然の木材をふんだ
んに使った住宅は、ぬくもりがあ
るとともに表情が豊か。落ち着き
のある住空間が魅力です。

安全でクリーン。環境に
やさしい住まいで暮らす

オール電化住宅
冷暖房、給湯、調理などのエネ

ルギー源のすべてを電気でまかな
う住まい。火を使わない安心感や
便利さ、快適さ、などが人気です。
また、構成する機器にも進化が見
られます。

戸建住宅情報 ③�

戸建て住宅の魅力は、何と言っても、

機能やデザイン、空間に家族のスタイルを徹底させることができること。

ガーデニングを楽しむ庭でのひととき、ペットとの生活、

あるいは地下室を利用した図書に囲まれた余暇、

ウッドデッキで過ごす休日。

日常生活のひとこまも、趣味を楽しむ余暇も思うがまま。

戸建て住宅に家族の夢が広がります。

◆
建
売
の
場
合
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

ま
ず
「
土
台
」
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
が

必
要
で
す
。
シ
ロ
ア
リ
な
ど
の
被
害
は
な
い
か
、湿

気
対
策
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
な
ど
を
確
認
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
「
柱
の
太
さ
」
も
重
要
で
す
。
場
所
に

よ
っ
て
柱
の
太
さ
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、何
セ
ン

チ
あ
る
か
の
チ
ェ
ッ
ク
が
必
要
で
す
。
建
物
を
支
え

る
「
筋
交
い
」
に
つ
い
て
は
建
築
士
に
聞
い
て
み
る
の

が
よ
い
で
し
ょ
う
。

◆
在
来
工
法

日
本
の
伝
統

的
な
戸
建
て
住
宅
の
建
築
工
法
で
、

木
造
軸
組
み
工
法
の
こ
と
。
土
台
と

木
の
柱
、梁
、筋
交
い
な
ど
で
支
え
、壁

や
屋
根
で
家
全
体
を
覆
っ
て
造
り
上

げ
る
構
造
で
す
。
柱
や
梁
の
位
置
な

ど
設
計
の
自
由
度
が
高
く
、間
取
り

や
窓
な
ど
の
取
り
付
け
に
も
融
通
が

利
き
ま
す
。
耐
震
性
を
強
く
す
る
に

は
、柱
を
太
く
し
た
り
、筋
交
い
を
強

化
す
る
な
ど
の
対
応
も
必
要
で
す
。

◆
2
×
4
工
法

構
造
用
合
板

を
釘
打
ち
し
て
パ
ネ
ル
を
つ
く
り
、床

か
ら
壁
、天
井
の
順
に
組
み
立
て
て
い

く
枠
組
み
壁
工
法
で
、北
米
で
一
般

的
な
工
法
で
す
。
木
材
の
厚
さ
は
２

イ
ン
チ
、幅
４
イ
ン
チ
の
サ
イ
ズ
を
基

本
と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
こ
う
呼
ん
で

い
ま
す
。
在
来
工
法
の
よ
う
な
柱
や

梁
な
ど
を
必
要
と
し
な
い
た
め
、す
っ

き
り
し
た
空
間
が
で
き
、施
工
も
比

較
的
簡
単
で
す
。「
軸
」
で
は
な
く

「
面
」で
構
造
体
を
つ
く
る
た
め
耐
震

性
に
優
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
耐
火
性
、

断
熱
性
や
気
密
性
が
高
い
の
も
特
徴

で
す
。

◆
プ
レ
ハ
ブ
住
宅

骨
組
み
材
に

よ
っ
て
木
質
系
、軽
量
鉄
骨
系
、ユ
ニ
ッ

ト
系
、コ
ン
ク
リ
ー
ト
系
な
ど
が
あ
り
、

工
場
で
生
産
さ
れ
た
部
材
を
現
場
で

組
み
立
て
ま
す
。
材
質
な
ど
に
よ
っ
て

性
能
や
工
期
な
ど
に
違
い
が
あ
り
ま

す
。


